CURSO: DE TECNICAS APLICADAS

ASTRO_TIEMPO

> Transitos y Progresiones
Secundarias

ESCUELA DE ASTROLOGIA



CLASE 1: INTRODUCCION A LA TECNICA:
TRANSITOS & PROGRESIONES COMBINADAS.

Leer el tiempo del alma es reconocer dos pulsos que se entrelazan:

o Tiempo externo (transitos): el cielo actual “toca” la carta natal y describe
climas, contextos y sincronias del entorno.

o Tiempo interno (progresiones Secundarias): el reloj simbolico que marca
la maduracion de la conciencia, los virajes del Yo y los ciclos de
crecimiento interior.

Las progresiones y los transitos activan lo que ya esta en la carta natal.
El orden de lectura es natal — progresiones — transitos.

Su propasito no es predecir rigidamente, sino dar sentido y estrategia para
acompanar el proceso.
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TRANSITOS: TIEMPO EXTERNO

e Representan el movimiento real de los planetas en el cielo respecto de
la carta natal.

e Son indicadores del clima externo: circunstancias, demandas del entorno,
oportunidades y tensiones que te encuentran.

o Permiten temporizar (fechar) activaciones, especialmente cuando
coinciden con progresiones o direcciones.
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Ventanas temporales (segun velocidad y orbe)

Planeta

) Luna

© Sol

% Mercurio/ @ Venus

d Marte

2| Jupiter

h Saturno

# Urano [ ¥ Neptuno /P

Pluton

Velocidad media

12-15°/dia

~1°/dia

~1-1.5°/dia (retrogradaciones)

~2 meses por signo (hasta 7

meses si retrograda)

~1 ano por signo (con 3 pasadas

por retrogradacion)

~2.5 afos por signo (con 3

pasadas)

Muy lentos (2'-5' por dia)

Duracion de influencia

Horas

1-3 dias (orbe estrecho)

Dias a pocas semanas

Semanas/meses

Semanas/meses en el grado

exacto

Meses en el grado

Afos en el mismo grado

(directo-retrégrado—directo)

Notas clave

Marca el tono emocional cotidiano.

Activa la energia vital, enfoque y

conciencia.

Temas de comunicacion, vinculos,

valores, afecto.

Accion, iniciativa, conflictos,

impulso.

Expansion, confianza,

oportunidades.

Consolidacion, limites,

responsabilidades.

Cambios estructurales, procesos

colectivos y personales profundos.
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Planetas Rapidos

Duracion de un aspecto

Planeta Ciclo completo (360°) Tiempo por signo Retrogradacion (aprox.)
) Luna 27-28 dias 2.5 dias No aplica (sélo fases) Horas (max. 6—8 h por
aspecto)
© Sol 1 ano T mes No retrograda 1-3 dias
¥ Mercurio 1 ano (recorre todo el 2-3 semanas 3 retrégrados al afio (21 Dias (5-10 dias; mas si
zodiaco 3 veces aprox.) dias c/u) retrograda)
Q@ Venus 1afloy 7 meses ~1 mes por signo 1 retrograda cada 18 Semanas (2-4 sem; hasta 2
(excepto retrograda) meses (40-45 dias) meses si retrograda)
d Marte 2 anos ~2 meses por signo 1 retrogradacion cada 26 Meses (2—-3 meses; hasta 7
meses (60-80 dias) meses si retrograda)
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Planetas Lentos

Planeta

a| Jupiter

h Saturno

¥ Urano

¥ Neptuno

P Pluton

Ciclo completo (360°)

12 anos

29.5 anos

84 anos

165 anos

248 anos

Tiempo por sigho

1 afno por signo

2.5 aflos por signo

7 afos por signo

14 afos por signo

12-30 afos por sigho

(seguln excentricidad)

Retrogradacion
Retrograda ~4 meses al
afo

Retrograda ~5 meses al
afno

Retrograda ~5 meses al
afno

Retrograda ~5 meses al

ano

Retrograda ~5-6 meses

al ano

Duracion de un aspecto
(aprox.)

Semanas/meses en el grado

exacto (3 pasadas)

Meses (puede insistir en 1
grado 9-12 meses con

estaciones)

Afos (2-3 en un mismo

aspecto por 3 pasadas)

Anos (3-4 en un mismo

aspecto)

Afios (hasta una década en
conjuncion a un mismo

planeta natal)
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PLANETAS RAPIDOS VS. LENTOS

Los planetas lentos ( %+ 1) % ¥ P ) marcan cambios de etapa y procesos de
fondo, dejando huella en las casas y planetas que activan:

e Expansion (Jupiter)
Estructura (Saturno)
Ruptura (Urano)
Disolucion (Neptuno)
Transformacion (Pluton).

Los rapidos (© »$ ¥ &) actuan como catalizadores cotidianos:

La Luna mueve el humor
Mercurio la comunicacion
Venus los vinculos

Marte la accion y el conflicto.
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ASPECTOS RELEVANTES A CONSIDERAR

4+ Aspectos mayores

e Conjuncion: comienza ciclo; une principios; potencia y fusiona (puede ser
demandante si hay disonancia).

o Cuadratura: friccion operativa; pide accion y reajuste; marca hitos criticos.
e Oposicion: eje relacional; espeja y polariza; pide negociar o redefinir limites.
e Trigono: fluidez, integracion natural; oportunidad de consolidar sin friccion.

o Sextil: apertura de posibilidades; pide participacion para fructificar.

4+ Otros aspectos

e Quincuncio (150°): desajuste/adaptacion; pide calibrar habitos.

o Semicuadratura/semisextil: microtensiones/ajustes sutiles.
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4+ Orbes sugeridos en transitos

e Lentos a puntos natales: hasta 5° (estrechando a medida que se acerca).
e Rapidos: 2",
e En estaciones el efecto se intensifica sobre el grado.

4+ Retrogradacion y estaciones

e Retrogradar prolonga el aprendizaje.
e Las estaciones (cambio de direccion) sobre un punto natal son altamente
significativas.

4 Angulos y puntos sensibles

« ALASC/MC/DSC/ICy a Luminarias se sienten con mayor fuerza.
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PROGRESIONES SECUNDARIAS: TIEMPO INTERNO
4+ Principio y filosofia

e “"Un dia =unano”: el dia n posterior al hacimiento simboliza el ano n de
vida.

e Describen maduracion subjetiva, cambios en el matiz de identidad y
cambios de enfoque vital.

e NO son eventos por si mismas: son el estado interno que, si es activado
(por transitos/retornos), se expresa en la experiencia.

4+ Calculo y precision

e Se levanta la carta progresada para la fecha-equivalente (p. g)., n+30 dias
— 30 anos).

« Angulos progresados requieren rectificacion fina de la hora natal para
trabajar orbes pequenos.
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4 Orbes recomendados

e Aspectos progresados en general: 1° (max. 2° para la Luna progresada).

e Se sienten antes de perfeccionar y dejan cola de integracion.

4+ Claves de interpretacion

Sol progresado — "; Como me desarrollo?”

o« Cambia de signo cada ~30 anos: redefine la tonica del Yo y el estilo de
afirmacion.

e Cambios de casa progresada modulan escenario de esa afirmacion.
e Aspectos del Sol progresado marcan hitos de identidad/proposito.

DELCIELO




Luna progresada — el ‘temporizador”
e Avanza ~12°/ano; permanece 2-2.5 anos por signo/casa, ciclo completo
en 27-28 anos.

e Indica necesidad emocional del momento, habitos, ritmos de cuidado y
pertenencia.

Fases lunares progresadas (de LN a LP y nuevamente LN) describen
macroetapas:

e Luna Nueva prog.: semilla vital, reconfiguracion profunda (a veces simple
por fuera, enorme por dentro).

e Cuartos: puntos de virgje y prueba.
e Oposicion: culminacion/visibilidad, redefinicion de balance.

e L a Luna prog. detona otros progresados y responde fuerte a transitos de
lentos.
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Planetas personales progresados
e Mercurio/Venus/Marte: cambios de signo/ciclo retrogrado-directo
reprograman pensamiento, valor/vinculo, forma de actuar/deseo.
Angulos y luminarias progresados

e ASC/MC progresados (a planeta natal/progresado) : giros vocacionales,
mudanzas, cambios de rol.

e Sol/Luna progresados a angulos: periodos memorables en
identidad/familia/casa/proyecto.

Activacion:

Un planeta progresado se exterioriza con mayor probabilidad si se sincroniza
un transito significativo y/o un retorno (Solar/Nodal/Saturnino).
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CICLOS Y ACTIVACIONES VITALES

4+ Jupiter — ciclo ~12 anos

e Senala expansion, fe, aprendizaje, viajes/ sentido.

e Suele hacer tres contactos al mismo grado en ~6-8 meses (directo-R-
directo).

e Entransito a Luna/ASC/Sol puede mejorar animo, redes y proyeccion;
tambien magnifica (0jo con excesos).

4 Saturno — hitos ~7/14/29 anos

e Cuartos de ciclo (=7 y =14). ajustes de estructura y realidad.

e Retorno (-29). madurez y consolidacion; pide responsabilidad y poda.

DELCIELO




CICLOS Y ACTIVACIONES VITALES

4+ Urano — 21/42/63 anos

e 21 (cuadratura). primera gran individuacion.

e 42 (oposicion): clasico “cambio de mitad de vida”; urge autenticidad y
libertad.

e 63 (cuadratura). nueva actualizacion: segunda revolucién personal

e 84 anos (retorno de Urano) — culminacion del ciclo.

4 Neptuno — momentos de disolucion/vision

o Contactos fuertes suelen pedir rendicion del control, clarificar fantasias,
abrir a inspiracion, compasion y fe madura.
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CICLOS Y ACTIVACIONES VITALES

4+ Pluton — depuracion y poder

e Pide entrega consciente: muere una forma para nacer otra mas honestay
potente.

e En angulos o luminarias marca reconfiguraciones de vida.

4 Retorno nodal — 18.6 anos — 9 anos

e Reencuentro con la direccion de crecimiento; en gje relacional o
vocacional, trae personas/situaciones clave.

e El “retorno inverso” (cuando el gje se invierte) tambien es potente: espeja
el camino desde la polaridad.
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CICLOS Y ACTIVACIONES VITALES

4+ Quiron — retorno ~50-51 anos

e Sanacion de la herida de significado; integracion del don en servicio.

4+ Cambios de sigho / casas progresados
(Sol/Venus/Marte)

e Sol: giro de fondo del Yo.
e Venus: nueva estéetica/valor/afecto;
e Marte: nueva forma de perseguir lo que quieres.

4+ Angulos y luminarias (énfasis)

e MC prog. a planeta natal/progresado: virajes de direccion vital/proyecto.

e ASC prog. a planeta natal: encarnas la energia de ese planeta hacia el
mundo.

e Sol/Luna prog. en angulos: picos de visibilidad/familia/hogar.
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4+ INTEGRACION

e | a carta natal es el mapa que contiene el diseno.

e | as progresiones son los movimientos internos que van abriendo
caminos en ese mapa.

e L os transitos son las circunstancias externas que encienden y ponen en
marcha esos caminos.
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