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EL COMIENZO (  ENERO – ABRIL)

El primer trimestre de 2026 no es una sucesión de meses
independientes. Es un proceso orgánico de cuatro fases:

1.Enero: Consolidación + Quiebre + Visión
2.Febrero: Reordenamiento kármico
3.Marzo: Digestión
4.Abril: Activación

Este trimestre es la siembra del año. Todo lo que no se define aquí
reaparecerá con presión en los meses siguientes.



⇢ Luna llena en 13° de
Leo

⇢ Urano Directo en 27° de
Tauro

⇢ Mercurio ingresa a
Piscis

⇢ Cuarto menguante en
20° de Escorpio

⇢ Venus ingresa a Piscis ⇢ Mercurio conjunción
Nodo Norte en 09° de
Piscis

⇢ Saturno ingresa a Aries

⇢ Luna nueva en 28° de
Acuario / Eclipse Solar

⇢ Sol ingresa a Piscis ⇢ Saturno conjunción
Neptuno en 00° de Aries

⇢ Cuarto creciente en 05°
de Géminis

⇢ Mercurio Retrograda en
22° de Piscis

⇢ Sol conjunción Nodo
Norte en 09° de Piscis

⇢ Mercurio r. conjunción
Venus en 22° de Piscis
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2- FEBRERO 2026: REORDENAMIENTO KÁRMICO

Febrero es un mes fuertemente kármico y estructural.
Estamos siendo reordenados.

Eventos clave:

Temporada de eclipses (eje Acuario-Leo)
Saturno entra en Aries
Conjunción Saturno-Neptuno en 0° Aries
Mercurio retrógrado en Piscis

Se mantiene la activación acuariana iniciada en enero:

Ideas nuevas que empiezan a asentarse
Necesidad de independencia que se vuelve urgente
Revisión de vínculos que se profundiza
Cuestionamiento de pertenencias que se hace explícito
Las ideas de enero piden materialización.
Las rupturas de enero piden acción.
Las visiones de enero piden forma.



LUNACIONES FEBRERO / INICIO TEMPORADA DE ECLIPSES 

Luna Llena 13° 03´ Leo (1 febrero) 
Cuarto Menguante 20° 46´ Escorpio ( 9 febrero)
Luna Nueva / ECLIPSE DE SOL 28° 49´ Acuario ( 17 febrero)
Cuarto Creciente 05° 54´ Géminis (24 febrero)

El El eje Acuario-Leo habla de:

Leo: Identidad personal, yo creativo, expresión única
Acuario: Identidad colectiva, nosotros, pertenencia grupal

Integración Leo-Acuario

Ser único dentro de lo colectivo
Expresarse sin perder pertenencia

LEO (polo Identidad personal):

¿Quién soy cuando no actúo para
otros? 
¿Cuál es mi expresión auténtica?

ACUARIO (polo Identidad colectiva):

¿ Me traiciono para pertenecer? 
¿Qué de mí escondo para ser
aceptado?



Luna Llena 13° 03´ Leo
1 febrero 2026

La Luna Llena marca un punto de culminación, visibilidad y toma de conciencia.
En Leo, el énfasis está en la expresión del yo, la creatividad y la necesidad de
reconocimiento.

Claves interpretativas

Revelación de identidad → se iluminan temas ligados a la autoexpresión, el
liderazgo personal y la autenticidad.
Tensión ego–colectivo → se activa el eje Leo–Acuario, confrontando la
necesidad de brillar individualmente con la pertenencia a un grupo.
Visibilidad emocional → emociones que habían permanecido contenidas
buscan ser expresadas y reconocidas.
Creatividad en acto → culminación de procesos creativos, artísticos o
vocacionales iniciados en ciclos previos.
Conciencia del rol → se hace evidente desde dónde se ejerce el
protagonismo y para qué.



Luna nueva en 28° de Acuario / Eclipse Solar
17 febrero 2026

Los eclipses no traen eventos: traen redefiniciones.
Y estas redefiniciones tardan meses en hacerse visibles.

Un Eclipse Solar marca un inicio de ciclo profundo, con efectos que se
despliegan en el tiempo. En Acuario, el foco se traslada desde la identidad
individual hacia la dimensión colectiva, social y futura.

Ejes de significado

Reconfiguración del propósito colectivo → se activan cambios en la manera
de pertenecer, participar y contribuir a un grupo, red o comunidad.
Nuevos paradigmas → cuestionamiento de modelos obsoletos; apertura a
ideas innovadoras, alternativas y no convencionales.
Conciencia de red → énfasis en vínculos horizontales, colaboración y
circulación de ideas.
Identidad social → revisión de la posición personal dentro de lo colectivo: rol,
función y responsabilidad compartida.
Visión de futuro → el eclipse siembra una intención ligada a largo plazo, más
orientada al porvenir que al presente inmediato.



INGRESO DEL SOL EN PISCIS
18 febrero 2026

El ingreso del Sol en Piscis marca el tramo final del ciclo solar anual.
La energía se vuelve más interna, sensible y permeable, orientada a la integración
de lo vivido antes del nuevo comienzo.

Claves interpretativas

Cierre de ciclo → tiempo de síntesis, balance y comprensión profunda de la
experiencia.
Sensibilidad ampliada → mayor receptividad emocional y psíquica; lo sutil
cobra protagonismo.
Disolución de límites → se aflojan identificaciones rígidas, expectativas y
controles excesivos.
Conciencia colectiva → se intensifica la empatía y la percepción del campo
común.
Preparación del nuevo inicio → Piscis prepara el terreno para el impulso de
Aries.



INGRESO DE SATURNO A ARIES
13/14 de febrero de 2026 (ingreso definitivo) // hasta 2028

→ Piscis: 7 de marzo de 2023
→ Primera entrada a Aries: 24/25 de mayo de 2025 

Saturno en Aries dice:
No basta con querer. Hay que poder sostener.
No basta con iniciar. Hay que poder continuar.
Saturno en Aries no reprime el impulso. Le pide forma.

Preguntas saturninas en Aries:

¿Estoy dispuesto a sostener...?
¿Tengo la madurez para....?
¿Cuál es la estructura mínima que necesito?
¿Qué consecuencias estoy dispuesto a asumir?

Se acaba ( salida de Piscis)

La no acción ("esto sanará solo")
La improvisación ("voy viendo")
El "ya veré" como lo hago...

Empieza (entrada a Aries)

Madurez en la identidad
Responsabilidad en el deseo
Coherencia entre impulso y acción



SATURNO

Forma
Estructura

Realidad
Límite

Tiempo

NEPTUNO

Sentido
Sueño
Disolución
Ideal
Eternidad

CONJUNCIÓN SATURNO-NEPTUNO EN 0° 45' DE ARIES
20 de febrero de 2026

Este es uno de los puntos más importantes de todo 2026

0° Aries = punto cero del zodíaco
 = inicio absoluto
 = semilla del ciclo

Encuentro entre lo finito y lo infinito.



Caída de ilusiones:

Lo que imaginabas no es sostenible
El sueño necesita ajuste

Desarme de fantasías:

No todo lo que deseas es para ti
No todo lo que visualizas es viable

Confrontación entre lo que imaginas y lo que puedes sostener:

¿Cuánta visión puedes encarnar?
¿Cuánto ideal puedes materializar?

Es un reset de propósito
Un ajuste profundo de dirección vital.

La vida pregunta: "¿Qué estás dispuesto a encarnar de verdad?"



MERCURIO RETRÓGRADO EN PISCIS

Presombra inicia: 08° 29´de Piscis /  17 febrero
Retrograda: 22° 33´ de Piscis / 26 febrero
Directo: 08° 29´de Piscis / 20 Marzo
Postsombra termina: 22° 33´ de Piscis / 9 abril

Mercurio retrógrado en Piscis intensifica la confusión mental:

Las ideas no están claras
La comunicación se enturbia
Vuelven temas del pasado
Se revisan decisiones
Emergen memorias olvidadas
Se reabren ciclos emocionales
Lo que no se cerró vuelve
Lo que no se dijo pide palabra

Desconcertante para la mente. Muy fértil para el alma.

La mente dice: "No entiendo nada"
El alma dice: "Estás donde tienes que estar"



⇢ Marte ingresa a Piscis ⇢ Luna llena en 12° de
Virgo / Eclipse Lunar ⇢ Venus ingresa a Aries

⇢ Sol conjunción 
Mercurio r. en 16° de Piscis

⇢ Venus conjunción
Neptuno en 01° de Aries

⇢ Venus conjunción
Saturno en 02° de Aries

⇢ Júpiter Directo en 15° 
de Cáncer

⇢ Cuarto menguante en 20°
de Sagitario

⇢ Marte conjunción Nodo
Norte en 08° de Piscis

⇢ Mercurio r.  conjunción
a Marte en 10° de Piscis

⇢ Luna nueva en 28° de
Piscis

⇢ Sol ingresa a Aries /
Equinoccio

⇢ Mercurio Directo en 08° de
Piscis

⇢ Sol conjunción
Neptuno en 01° de Aries

⇢ Sol conjunción Saturno
en 04° de Aries

⇢ Cuarto creciente en 05° de
Cáncer

⇢ Venus conjunción
Quirón en 25° de Aries

⇢ Venus ingresa a Tauro
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3- MARZO 2026: DIGESTIÓN E INTEGRACIÓN

Después de la intensidad de enero-febrero, marzo ofrece espacio para:

Integrar
Comprender
Descansar
Procesar

Se cierra la temporada de eclipses.
Los planetas personales empiezan a alejarse del eje nodal.

Después de tanta intensidad....
"¿Y ahora qué?"

Cansancio emocional:

El cuerpo pide pausa
La psique necesita descanso



LUNACIONES MARZO /  CIERRE TEMPORADA DE ECLIPSES 

Luna Llena / ECLIPSE DE LUNA 12° 53´ Virgo (3 Marzo)
Cuarto Menguante 20° 49´ Sagitario ( 3 Marzo)
Luna Nueva 28° 26´ Piscis (18 Marzo)
Cuarto Creciente 05° 08´ Cáncer (25 Marzo)

El El eje Piscis-Virgo habla de:

Piscis: Espíritu, totalidad, disolución, fe
Virgo: Materia, detalle, orden, discernimiento

VIRGO (polo de la materia):

Orden
Lo cotidiano
Análisis
Método
Precisión
Integración cuerpo–mente
Salud y hábitos

PISCIS (polo energético):

Sensibilidad
Empatía
Intuición
nspiración
Conexión espiritual
Trascendencia
Disolución de límites



Luna Llena / ECLIPSE DE LUNA 12° 53´ Virgo 
3 Marzo 2026

Un Eclipse de Luna señala un cierre profundo, revelador y no negociable. A diferencia de
una Luna Llena común, su efecto es más intenso y duradero, marcando finales simbólicos
que reordenan el proceso en curso. En Virgo, el foco está puesto en los procesos de orden,
discernimiento y funcionalidad de la vida cotidiana.

Claves interpretativas

Cierre de dinámicas disfuncionales → se hacen evidentes hábitos, rutinas o formas de
servicio que ya no sostienen el proceso vital.
Revisión del orden interno y externo → necesidad de ajustar organización, tiempos,
prioridades y uso de la energía.
Conciencia cuerpo–psique → el cuerpo y lo somático funcionan como indicadores
claros de lo que debe ser corregido o integrado.
Depuración → se suelta la exigencia excesiva, el perfeccionismo o la hiper-
responsabilidad.
Integración del sentido → Virgo pide utilidad; Piscis recuerda que no todo puede ser
controlado.

Impacto temporal
Los eclipses lunares actúan como puntos de inflexión cuyos efectos pueden desplegarse
durante los meses siguientes, especialmente en temas de salud, hábitos y modos de
funcionamiento cotidiano, iniciando un proceso de ajuste que se desarrolla
progresivamente.



Luna Nueva 28° 26´ Piscis 
18 Marzo 2026

La Luna Nueva señala un inicio de ciclo. En Piscis, este comienzo es interno,
sensible y de carácter integrador, orientado más a la percepción que a la acción
inmediata.
Al darse en grado 28, se intensifica la cualidad de cierre, síntesis y transición,
preparando el pasaje hacia un nuevo impulso (Aries).

Claves interpretativas

Cierre consciente de ciclo → se integran experiencias emocionales,
espirituales y psíquicas antes de un nuevo comienzo.
Sensibilidad aumentada → mayor permeabilidad emocional e intuitiva; el
entorno impacta con más fuerza.
Siembra invisible → las intenciones no buscan forma inmediata; operan en
planos sutiles y requieren tiempo.
Disolución de viejos límites → se aflojan identificaciones rígidas, expectativas
y controles excesivos.
Preparación del nuevo inicio → esta lunación actúa como umbral previo a la
acción ariana.



INGRESO DEL SOL EN ARIES - EQUINOCCIO DE PRIMAVERA
20 de marzo de 2026

El Sol ingresa en 0° de Aries
Equinoccio de Primavera (Hemisferio Norte)
Equinoccio de Otoño (Hemisferio Sur)

0° de Aries: El Punto Vernal. El grado más importante de toda la astrología
Por qué es crucial:

Es el punto cero del zodíaco
Marca el inicio del año astrológico
Es el punto de referencia desde el cual se miden todos los demás grados
Representa el Este, el amanecer, el principio

Equinoccio = "Noche igual"
El día y la noche tienen la misma duración (aproximadamente 12 horas cada uno)

Hemisferio Norte: Los días comienzan a alargarse → Movimiento hacia la luz
Hemisferio Sur: Los días comienzan a acortarse → Movimiento hacia la
oscuridad



MERCURIO DIRECTO 08° 29´de Piscis  
20 de marzo de 2026

Reanudación del flujo mental y comunicativo → se disipan confusiones
propias del período retrógrado; las ideas vuelven a moverse con mayor
continuidad.
Integración simbólica → Piscis favorece la comprensión global, intuitiva y
no lineal; lo pensado se organiza más por sentido que por lógica estricta.
Cierre de revisión → se clarifican temas vinculados a comunicación
sensible, acuerdos implícitos, procesos creativos y emocionales.
Decisiones desde la percepción interna → el pensamiento se apoya más
en la intuición, la empatía y la lectura del clima emocional.
Riesgo residual → aunque directo, Mercurio aún puede operar con cierta
ambigüedad; se recomienda confirmar información y evitar supuestos.

Postsombra termina: 22° 33´ de Piscis / 9 abril



⇢ Luna llena en 12° de
Libra

⇢ Marte ingresa a Aries ⇢ Cuarto menguante en
20° de Capricornio

⇢ Marte conjunción
Neptuno en 02° de Aries

⇢ Mercurio ingresa a Aries

⇢ Sol conjunción 
Quirón en 26° de Aries

⇢ Mercurio conjunción 
Neptuno en 26° de Aries

⇢ Luna nueva en 27° 
de Aries

⇢ Marte conjunción 
Saturno en 07° de Aries

⇢ Sol ingresa a Tauro

⇢ Mercurio conjunción 
Saturno en 07° de Aries

⇢ Mercurio conjunción 
Marte en 08° de Aries

⇢ Venus conjunción 
Urano en 29° de Tauro

⇢ Cuarto creciente en 03° 
de Leo

⇢ Venus ingresa a
Géminis

⇢ Urano ingresa a
Géminis
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4- ABRIL 2026: ACTIVACIÓN Y MOVIMIENTO EXTERNO

Todo lo que se gestó entre enero y marzo empieza a moverse.
Abril es un mes de activación y definición.

Eventos clave:

Mercurio directo
Activación del eje Aries–Libra
Urano ingresa a Géminis

Se intensifica la necesidad de iniciar, pero con conciencia vincular:

Afirmar dirección personal
Ajustar acuerdos y relaciones
Tomar decisiones que no admiten postergación



LUNACIONES ABRIL 

Luna Llena 12° 20´ Libra (1 abril)
Cuarto Menguante 20° 20´ Capricornio (1o abril)
Luna Nueva 27° 28´ Aries (17 abril)
Cuarto Creciente 03° 56´ Leo (23 abril)

El El eje Aries-Libra habla de:

Aries: Yo, identidad, deseo propio
Libra: Nosotros, vínculo, deseo compartido

ARIES (polo de la identidad):

Impulso de inicio
Acción
Afirmación del yo
Decisión
Iniciativa / Liderazgo
Identidad
Apertura de camino

LIBRA (polo vincular):

Complementariedad
Diplomacia
Armonía
Justicia
Conciencia del otro
Encuentro
Mediación



Luna Llena 12° 20´ Libra
1 abril 2026

La Luna Llena marca un punto de culminación y toma de conciencia. En Libra, el
foco se sitúa en el campo vincular, los acuerdos y el equilibrio entre el yo y el otro.
Se activa el eje Aries–Libra, confrontando la afirmación personal con la necesidad
de cooperación y ajuste relacional.

Claves interpretativas

Revelación vincular → salen a la luz dinámicas de pareja, asociaciones o
acuerdos que requieren redefinición.
Búsqueda de equilibrio → se evidencia dónde hay desbalance entre dar y
recibir.
Conciencia del otro → se amplía la percepción del impacto propio en el
vínculo.
Decisiones relacionales → culminaciones, acuerdos o definiciones que no
pueden seguir postergándose.
Ajuste ético y estético → revisión de valores compartidos, justicia y armonía.



Luna Nueva 27° 28´ Aries
17 abril 2026

La Luna Nueva marca un inicio de ciclo. En Aries, este comienzo es activo, directo
y fundacional, orientado a la acción y a la afirmación de la identidad.
Al darse en grado 27, se suma una cualidad de urgencia evolutiva y cierre previo,
donde la experiencia acumulada impulsa un nuevo acto de voluntad más
consciente.

Claves interpretativas

Inicio decidido → se activa la necesidad de comenzar, tomar iniciativa y
avanzar sin postergación.
Afirmación del yo → se refuerza la identidad, el deseo y la autonomía.
Acción coherente → la siembra requiere dirección clara para no dispersarse.
Coraje consciente → actuar desde la convicción, no desde la reacción.
Reinicio del impulso vital → se renueva la energía física y motivacional.



INGRESO DEL SOL EN TAURO
19 Abril 2026

El ingreso del Sol en Tauro marca el pasaje desde el impulso inicial hacia la
consolidación y el sostenimiento de la vida.
La energía solar se orienta a estabilizar, dar forma y sostener en el tiempo aquello que
comenzó en Aries.

Claves interpretativas

Anclaje en la materia → atención en lo concreto, los recursos y la seguridad básica.
Construcción sostenida → avanzar paso a paso, con constancia y paciencia.
Valor y autoestima → revisión de lo que se valora y de cómo se cuida lo propio.
Cuerpo y sensorialidad → mayor conciencia corporal y de los ritmos naturales.
Tiempo orgánico → respeto por los procesos y su maduración.



URANO INGRESA A GÉMINIS
26 de abril de 2026 (ingreso definitivo) // hasta 2032/33.

→ Tauro:  mayo de 2018 / marzo de 2019
→ Primera entrada a Géminis: 7 de julio de 2025 

Este es otro de los grandes hitos del año
Urano cambia de signo:
De tierra (Tauro) → A aire (Géminis)

Cambio en la forma de pensar:
Colapsan estructuras mentales rígidas
Emergen paradigmas nuevos

Revolución en la comunicación:
Nuevas formas de conectar
Nuevos lenguajes
Nuevas plataformas

Transformación en:
Redes
Lenguaje
Aprendizaje
Tecnología de la información



URANO EN GÉMINIS

Acelera procesos mentales:
La velocidad del pensamiento aumenta
La capacidad de procesar información se expande

Rompe viejas narrativas:
"Así es como siempre fue" → ya no sirve
Historias colectivas se desarman

Trae nuevas formas de conexión:
Vínculos que antes no eran posibles
Redes que se reconfiguran

Desarma estructuras de información:
Quienes realmente dominan el tema que transmiten
Cómo se valida el conocimiento

Es un salto de conciencia mental colectivo

Urano en Géminis dice: 
"Todo lo que creías saber está siendo actualizado."
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Ejercicio práctico: la primer trimestre del 2026

Paso 1: Ubicación estratégica de metas y proyectos

Dibuja una línea horizontal que represente el período Enero–Abril.
 Divide el espacio en 4 tramos, uno por mes.

Para cada mes, escribe una (s) palabra clave que resuma lo que captaste que
define ese período, ejemplo: inicio, resistencia, entusiasmo, orden, quiebre, ajuste,
expansión, cansancio, claridad, etc.

Paso 2: Ubicación estratégica de metas y proyectos

En otra hoja, anota las metas y proyectos que quieres conseguir este 2026.
Ahora compárala con la energía de cada mes y relaciona cada idea, proyecto o
meta con la energía que más le colabore.

ejemplo: - meta: quiero iniciar un nuevo hábito asociado a la respiración y la
meditación.  Febrero : es un mes para conectarme con mi mundo interior, es un mes
para sostener la atención en mis emociones.... 

Esta meta se enriquece de la energía de febrero. / por lo que proyecto iniciar este
nuevo hábito bajo esta influencia.



Paso 3: Identificar las zonas activadas de tu carta ( si sabes ver tu carta natal)

¿En qué casas se están activando esos tránsitos?
¿Qué áreas de vida quedan más movilizadas en este inicio de año? (ej.: identidad,
trabajo, vínculos, recursos, estudio, hogar, propósito, etc.)

Ejemplo: Enero: stellium en capricornio activa la casa 6... ¿tengo planetas en casa 6?
¿cuáles) / Paso de planetas a Acuario, Activan también la casa 7... ingreso de neptuno en
Aries. ¿en qué casa están los primeros grados de Aries? 

Vuelve a tus metas y proyectos del 2026 y pregúntate:

¿Esta meta se vincula con alguna de las casas que están siendo activadas?
¿Estoy intentando empujar una meta en un área que el cielo no está priorizando ahora?
¿Hay áreas muy activadas por tránsito que aún no estoy considerando
conscientemente?

Este paso ayuda a reordenar prioridades desde una lógica más afinada.

CLAVE para Afinar el “cuándo” personal
Para cada una de las metas, responde:

¿Qué tránsito o período del primer trimestre le da mayor sostén?
¿Qué casa de tu carta se ve involucrada?
¿Este tránsito pide iniciativa, paciencia, revisión o compromiso?


